Vitalite &
Amitié

A destination des séniors de + de 60 ans

@ Ou : La Roche - Stosswihr

Quand : Du 7 au 11 décembre 2025
() Arrivée le dimanche a 10h | Départ le jeudi 2 15h



Les activités

Aquatonic Jeux collectifs Nutrition Randonnée

COMPRENANT :
200€ e la pension complete

e |’'hébergement en chambre double*
e les activités

*supplément chambre individuelle 10€/nuitée, soit 40€

Les + du séjour

Autonomie préservée
grace a des activités
stimulantes

Un cadre verdoyant
et apaisant

Moments chaleureux, Des conseils santé &
rencontres nutrition pour mieux

et convivialité vivre

Possibilité de covoiturage ou

[ 1 L .
~ L R @ navette depuis la gare la plus
\ -7 . proche

Informations & Inscription

Collectivité
europé

repit@pepalsace.fr
06 14 98 61 95

Service Répit ﬁﬁﬁi/kgéﬂ ! ALSACE




